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Circa la meta
degli ammalati
riesce a guatrire

O Professor Yeronesi, il cancro & tra
le malattie che sl temono di pli,
Quale messagglo dl speranza o In-
coraggiamento sl sente di dare 2 pa-
zienti e familiari?

Se ln malattia pud essere domi-
nata con le teraple, un ateggia-
menta psicologico positivo del
malato & purh%‘unicn rimedio
contro l'ansia e la sofferenza e
spesso migliora anche la rspo-
sta dell'organismo al farmaci. Chi
¢ vicino al malato deve guindi
cercare di sostenere in lui la for-
za dl combattere, la volonth di
uscire dalln malanda. Proprio per-
ché la malattia & un evento che
interessa il singolo individuo, oc-
corre che il malato sla aiutato a
trovare in se stesso reanm per
reagite positivamente al male,
Sudi clinict condotti negh ultl-
mi anni negli Statl Uniti dimo-
strano che il paziente alutato da
un atteggiamento ottlbmistico vi-
ve di pitt anche perché segue me-
gliole cure, s'impegna a psser-
vare meglio le indicazioni del
medice, simpegna a voler vivere,
Eanche ln afemnza. per certi
aspetti, ha valore (erapeutico,

Cygl poiil varco della speranza
i diventato pili ampio. Per esem-
pin, mentre anmni fa dore una spe-
ranza a un malato di cancro po-
teva apparire una forzatara, ogsl
guarisce il 50% circa dei malati,
e nelle donne colpite dal cancro
al seno la percentuale pud salire
fino all'80%, Inolire, proprio per-
chié la medicina non & una scien-
za certn, al di 1 dei dati statisticl
ed epidemiologici, & perfine al di
T della valutazione clinica della
persana malata, in realth nessun
oncologo e nessun medico potrd
mai dire oggl con certezza quale
sarh Fevoluzlone esatta della ma-
latia di un pazlente e la durata
della sua viia,
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